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La Fédération mondiale de KSIMC, en collaboration avec des
partenaires au sol et la communauté Lady Mary, a organisé un camp
résidentiel de 5 jours et un cours intensif sur les guérisons
alternatives et naturelles a travers les enseignements des Prophetes
et des Ahl al-Bayt (a) et des science de la naturopathie du 7 au 11
mai 2023 aux Philippines.

Ce cours pratique a été congu pour accueillir seulement vingt
participants sélectionnés, hommes et femmes, de la communauté
chiite locale de Luzon, qui sont tous convertis, dans le but de
sensibiliser et d'offrir d'excellentes opportunités pour la micro-
finance, I'élévation de la communauté et Tablegh.

Ce cours spécial a été dirigé par Shaykh Nadir Jaffer - Chef du
Tableegh externe qui est un spécialiste de la naturopathie et des
médecines alternatives et a mené des recherches intensives dans ce
domaine.

Shaykh Nadir a fourni une formation théorique et pratique et a rendu
le cours facile a comprendre et a apprendre pour les participants.
Comme la durée était trés courte, les sujets ont été soigneusement
sélectionnés et les éléments les plus importants ont été abordés.

Les participants ont eu 35 heures d'enseignement et aussi des
consultations individuelles.



1.La Nature et les créations en bindme (élaboration sur le corps & l'ame)

2. Traitement des maladies a I'époque d'autres prophétes, c'est-a-dire Nabi
Dawood (a)

3. Débat entre l'Imam al-Sadiq (a) et le médecin mécréant (Tabeeb Hindi)

4. Réle de la spiritualité dans notre santé physique et son équilibre

5. Le début de la médecine prophétique et son évolution

6. Références, authenticité et méthodologie

7. Sept différences majeures entre la médecine prophétique et la médecine
moderne

8. Application de certains nombres

Jour2

1.Laréalité de |'Aura & des énergies

2. Effets scientifiques du culte

3. Aromathérapie et points d'application

4. Les quatre éléments

5. Le sport en islam : pourquoi la natation, 'équitation et le tir a l'arc ? Effets
sur le corps et l'esprit

6. Gestion du sommeil : horaires, positions, Dua, effets des aliments et
volonté de se réveiller

7. Introduction a l'acupression et a la massothérapie

8. Réalité du subconscient

9. Les quatre pouvoirs, leurs extrémes & modérations

our 3

1.Reconnaitre les différents tempéraments et leurs effets sur le corps,
'esprit, le caractére (théorie et pratique)

. La gestion de la colére selon Riwayaat

. Discussion sur la santé mentale et les causes de la dépression

. Les différentes méthodes de diagnostic des patients

. Dix interprétations du verset 24, sourate 80

. Les 4 niveaux de l'ame humaine

. Les vaccins naturels pour booster le systéme immunitaire

. Duan©15de l'lmam al-Sajjad (a) dans al-Saheefa al-Sajjadiyyah et
élaboration
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1.Thérapie par ventouses : ventouses séches, chaudes et humides

2. Hijamah : ses bienfaits, ses pré-requis, ses dangers, ses applications, ses
précautions, 17 endroits du corps, les timings, les recommandations (a
faire et a ne pas faire) avant & aprés, Duas, différentes méthodes (théorie
& démonstration pratique étape par étape et entrainement)

3. Constellation d'étoiles, horaires et effets

4. Compétences managériales et travail en équipe

5. Nutrition : formation compléte des nutritionnistes (recommandations
islamiques pour manger et boire, et conseils nutritionnels personnalisés
en fonction des tempéraments individuels)

6. Traitement pratique et guérison de 14 maux

1.Dix Adaab d'eau potable
2. Leech Therapy et les différents types de sangsues

3. Molécules de l'eau et impact dans le traitement
4. Tableegh & Da'wah grace aux compétences de la médecine prophétique



Les dernieres heures de la formation ont été consacrées a I'Ahkam
de Janaza : avant & apres la mort, actions obligatoires et
recommandées de Ghusl, Hunoot, Kafan, Salaat Janaza, Talgeen et
enterrement.

Au cours de la cérémonie de cloture, les participants ont fait preuve
d'un profond enthousiasme, exprimant ouvertement leurs émotions
et offrant des commentaires extrémement positifs. La réponse
écrasante a été si puissante qu'elle a suscité des larmes chez
plusieurs personnes présentes.

Les participants ont pris I'engagement collectif de se réunir
régulierement pour engager des discussions approfondies et des
révisions compléetes des legons acquises au cours de cette retraite
meédicale intensive. De plus, ils ont exprimé leur intention de
poursuivre ces compétences et connaissances acquises en tant que
vocation professionnelle et de les consolider dans un livret.




Quelques retours des participants :
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Apreés ce cours, nous pourrons mieux diffuser les enseignements de 1'lslam aux
autres communautés, comme le dit I'lmam Sadiq (as) : « Soyez les appelants des !
gens (vers votre religion) sans (user) de vos langues ». Aprés ce cours, j'ai
il compris que |'[slam est le mode de vie parfait ! Je partagerai cette merveilleuse
expérience avec mes fréres et sceurs au Canada quand j'y retournerai!
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Shek Nadir Jaffer nous a vraiment été envoyé par Allah. Nous sommes

I vraiment reconnaissants pour toutes les connaissances que nous avons pu =
acquérir. Nous sommes maintenant capables de nous diagnostiquer et de
diagnostiquer les autres et méme de conseiller les gens. Nous espérons

i qu'il pourra revenir afin que nous puissions en apprendre davantage.’ ,
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I Ce fut une expérience révélatrice. Nous n'avons jamais "
i entendu de telles choses auparavant. !
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Une ventouse chaude et humide de 2 heures a été pratiquée sur

I moi. Je n'ai jamais pu dormir correctement a cause de la douleur

7 mais la nuit derniére, j'ai eu le sommeil le plus paisible de ma "
vie et je me sens léger, comme si toute ma douleur était partle !
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Pour nous, c'est le meilleur outil pour le Tableegh. Nous espérons que ce
! ne sera pas notre premier et dernier cours. Ce n'est que le début. C'est une
j  avenue pour tendre la main a nos semblables et servir, musulmans et non- !
musulmans
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Tous les participants ont recu un certificat a la fin du cours.

L'administration de la communauté Lady Mary a remercié les
organisateurs pour cette merveilleuse initiative et a demandé un
autre cours d'une semaine sur la médecine prophétique pour
approfondir leurs connaissances.

Le comité des Philippines a décidé de dédier l'un de ses
appartements uniquement aux cabinets médicaux pour servir les
autres et responsabiliser la communauté.

La Fédération mondiale a également regcu une demande officielle de
la province de Zamboanga pour organiser de tels cours pour leurs
Muballigheen qui sont préts a voyager depuis différents endroits tels
que Mindanao, Sapa-Sapa et Tawi-Tawi.

 Parla grace d'Allah (SWT), c'était ma troisieme
visite aux Philippines, mais il y a plus de 7100 iles
donc ce n'est jamais assez ! La communauté la-bas
a un bon potentiel et est trés réceptive. Le centre
communautaire Lady Mary entouré de la
population chrétienne est nouvellement créé mais
joue un role exemplaire en tant que grands
citoyens musulmans. Ils sont tous de nouveaux
. . convertis et organisent des séminaires
Chef du Tém'eé'éh;ﬂér;e interreligieux, des dons de sang au nom de l'lmam
Le département de l'éducation Husayn (a) et se développent rapidement.
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Shaykh Nadir Jaffer avec Sayyid Amier Asanji Najafi et des membres
de la communauté de Pasay City, Philippines

Apres le cours, Shaykh Nadir a également eu I'occasion de visiter la
communauté de la ville de Pasay, ou il a assisté a Dua-e Kumail et
s'est adressé a la communauté locale. Il était accompagné du frere
Mohamed Mawiji, un Khoja résidant a Manille.

Le chef du Tableegh externe a également passé du temps a Bangkok
pour visiter deux centres établis il y a plus de 20 ans par la
Fédération mondiale en Thailande et a rencontré les membres de leur
comité.



